Mac can bénh giang mai thi co tri triét dé
hay khong?

Bay la thac méc clia khéng it ngwoi mac bénh can bénh tinh duc hiém nguy nay. Theo nhirng chuyén gia
phong kham da khoa Thai Ha Ha Noi, giang mai la can bénh coé thé tri triét dé dwoc gia du nhan biét kip
th&i va chira trj kip thoi theo tirng thoi ky.
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Bénh giang mai la gi

Giang mai la bénh tinh duc nguy hai thwong gap & ca nam va ni, néu khong nén tri kip thoi sé gay ra
nguy hiém cho tinh mang, tham chi 1a chét nguoi. Can bénh xuat phat tir xoan khuan giang mai
Treponema pallidum. Xoan khuan nay dwoc lan truyén hau nhu qua nhirng con dwong giao hop khéng
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duoc bao vé. Nhiéu 1an tinh hubng, can bénh duoc lay lan qua nhitng con duwdng huyét, nuéc bot, st
dung chung do dung ca nhan ...

Bénh giang mai c6 chira tri khéi han hay khéng?

Bénh giang mai gém 3 qua trinh voi nhiéu lan triéu _chirng khdng giébng nhau cuing véi ty 1@ tri it diém
can bénh giang mai & méi qua trinh ciing khéng giéng nhau:

Trong liéu trinh mét, séng bénh giang mai ( 1a cac vét trot, 1& loét mau héng, vién tron bong, khéng dau
dén nglra) tao thanh tai bd phan sinh duc ctia ca nam, phu niv. Nhirng séng giang mai nay ciing xuét
hién tai nhirng vung da khéng ké khu vuc sinh san. Sau 2 -6 tuan, Du cho khéng dwoc chira tri, nhivng
sang bénh giang mai nay ciing déu tw mat, khi nay bénh chuyén dén qua trinh db vat 2, xoén khuan bénh
giang mai di t&i huyét. Trwdng hop giang mai dwoc nhan ra cung véi chiva tire khac tlr méi dau thi can
bénh sé triét dé siéu nhanh ciing nhw khéng dé lai di chirng. Méac du vay, thoi gian da tivng dwoc didu tri,
bénh nhan phai tuyét dbi tuan theo chira theo hwéng dan, bat budc cta thay thube, dung thubc khong
thiéu liéu s6 lwong, khong tu tién dung qua nhiéu nhirng mau khang sinh, gidm thiéu dé tiép dién trwong
hop xoén khuan giang mai nhen thuée, gay nén khé khan trong van dé diéu tri tn géc can bénh.

Vi nhw giang mai khéng nén phat hién cling véi tri sém, can bénh sé chuyén dén giai doan 2 va 3 véi cac
anh hwéng phirc tap, nguy hiém nhw: Hinh thanh gém ct bénh giang mai, gay nhiém trung, ciing nhw
tham chi la gay ra tlr vong. Déng thoi, thei gian xodn khuén giang mai da tan cong Ién mau cling nhw
phat trién manh mé thi viéc tri sé rat kho khan. Béi vay, ban can thiét kham dinh ki ho&c luc thi c6 nhirng
triéu chirng béat thwéng nghi ngd 1a dau hiéu ctia bénh giang mai, ban can phai téi tirc thi cac phong
kham hodc bénh vién chuyén khoa dé dwoc kham va 1am nhirng kiém tra, chudn doan, tim giai phap
chira tri kip thoi.

Chira tri can bénh giang mai tai dau uy tin, hiéu qua

Hién tai, phong kham da khoa Thai Ha da tirng s& dung thanh qué cach chira tri triét d& can bénh giang
mai théng qua 4 buwodc:

1. Xét nghiém, chuén doan bénh chinh xac bang cac dé vat cong nghé hién dai, qua ddy ndm bat hién
twrong can bénh va duwa ra hudng chira tri khoa hoc.

2. Str dung thubc khong ché vi rat, b hiy cau tric gene mam bénh, pha két cau sinh vat ctia can bénh
khién cho cac virut can bénh chwa thé tiép tuc tao ra, ngan nglra qua trinh tai phat cta bénh.

3. Dung thuéc sat khuan tan géc dé thuéc hau qua day du ngay tiéu diét bénh, x6a chét doc bai mam
bénh san hinh thanh, tL’PC’khéC x6a pha biéu hién do mam bénh san xuat, khoi phuc nhirng chirc nang
sinh ly ctia cac bo phan to chirc.

4. Cai thién strc dé khang cta ngudi, hoi phuc strc séng té bao, tiéu diét can bénh tan géc bang bién
phap dung can nguyén sinh vat co ban, cong voi ly luan chira tri mot gidi phap bién chirng, ph0| hop hop
ly, nang cao mien dich tbng quat, thac tbng tri triét d& & can bénh cuc bo, lam méi td chire té bao méc
phai tén thwong.

Nhirng quan tam luc diéu trj bénh giang mai

Giang mai DU cho la can bénh nguy hiém va lay lan som, nhung néu dwoc chia tri kip thdi va ding
phwong phap can bénh co thé chira triét dé. Nhirng lwu y khi chira bénh giang mai sau day sé giup thoi
ky diéu tri can bénh dat hiéu qua s&m cling nhw don giadn hon.



Ké ré bang bac si vé trang thai cian bénh cta chinh minh

Dé qua trinh tri tiép dién sudn sé cing voi dat duoc két qua nhu 1a mong muén, didu thtr nhat nguoi
bénh cang Iv y d6 chinh la nén dé cap bang bac si vé cip dd bénh ctia chinh minh 1 phwong phap khia
canh cling nhw ré rang. Chang han nhw vé can nguyén gay ra can bénh, thdi gian bénh bat méi dau phat
bénh hay da duing loai thudc hodc giai phap chira tri gi trwéc d6 hay chua..

Tuan theo nghiém ngat th&i ky cung véi phap quan o chiva cia chuyén gia

Viéc nay cwc ky can thiét. B&i né thi co tac dong rat I6n tdi tac dung tét chiva tri bénh. Can ¢l 1&n giai
doan bénh cling nhu mrc d6 dan téi viém clha xoén khuan ma bac si chuyén khoa sé chi dan meo diéu
tri thich hop. Va bé&nh nhan phai hoan toan tuan theo theo céac chi dinh cling nhw hwéng dan ma bac sy
da chi ra. Bac trwng, déc biét khong cat ngang hodc st dung thudc hodc phwong phap chira khac ngoai
liéu trinh.

Tri giang mai rét t6n khi, tién bac va cong strc, thanh ra nguoi bénh can thiét thue qua trinh kién tri cing
v@i thi ¢6 y chi mong muon dirt diém can bénh manh liét. Vi nhu khong bénh sé rat khong khé tai nhiém
hoac lay truyén cho nguwoi khac.

Théng bao cho thay thudc th&i diém liéu cé hiém nguy

Trong qua trinh diéu tri, gia du ngwoi bénh bat g&p nhirng biéu hién ctia bénh khong thuyén suy giam
hay bi sét, nhirc dau, mét moi hay mac thém nhirng c&n bénh vi du cdm cum, réi loan tiéu héa, huyet ap
hoéc tim mach...thi can théng bao cho chuyén gia dé kip thdi gidi quyét cuing véi thay ddi phap quan 4o
chira tri.

Khéng lam chuyén dé va khéng mang bau

bay la cac lvu y ma nguoi bénh can dac trwng quan tam. Vi viéc an ai hodc mang thai trong qua trinh tri
bénh giang mai khong chi khién can bénh nang hon ma con lam cho nang cao hau qua lay lan cho “ban
tinh” cung v&i thai nhi.

Quan tam t&i ché do an uéng cung véi sinh hoat

Mot trong sb cac co hdi tién quyét dé qua trinh chiva tri bénh xay dén thuan tién ciing nhw c&n bénh sém
khdi 1a ngu®i bénh can liéu c6 1 tinh ménh tét. Vi thé, bénh nhan can lwu y dén ché dé an ubng ciing
nhw sinh hoat clia ban than dé cai thién strc dé khang. Can phai nhirng thwe phdm bd dwdng nhung ma
khéng rat nhiéu 1an dau mé&, cay ndng hay chat ham mudn. Cham chi luyén tap thé duc thé thao, thé thao
nhe nhang, diéu trang thai.

Tai kham dinh ky

Day 1a van d& ma nguoi bénh bat bat budc khién. Muc dich 1a d& khodng chirng soat bénh, ngan cin
bénh tai nhiém cung vé&i liéu cé hwdng khac phuc kip thei gia du bénh tai nhim. Du cho chira giang mai
& giai doan nao thi liéu trinh diéu tri va quan sat cling bat budc cai thién tir 2 -3 nam, do thé ngudi bénh
phai nhan lai va tién hanh tai kham dinh ky theo chi dinh ctia bac sT chuyén khoa.

Bén trén la gioi thiéu clia nhirng thay thubc phongkhamthaiha vé Viéc tri bénh giang mai. Gia du con liéu
c6 bat clr van dé nao ban hay goi dién t&¢i sb 0365.116.117 hay chat truc tiép dé dwoc giai dap khia
canh.



